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Narcis, jarný kvet, 

sa stal symbolom 

života a nádeje 

 

Deň narcisov je 
jedinečná verejno-
prospešná zbierka Ligy 
proti rakovine a tento 
rok sa konala uţ po 20. 
krát. Ulice miest a obcí 
v jediný deň v roku – 

tentokrát 15. apríla 2016 
– zaplavili ţlté narcisy. 
Kaţdý, kto si narcis 
pripne na svoj odev, vy-
jadrí týmto gestom 
podporu a spolupatrič-
nosť s tými, ktorí bojujú 
s rakovinou. Vhodením 
dobrovoľného príspev-
ku do pokladničky dob-
rovoľníkov Dňa narci-
sov zároveň pomôţe 
naakumulovať finančné 
prostriedky na kon-
krétnu praktickú pomoc 
onkologickým pacien-
tom a ich rodinám na 
celom Slovensku. 

Narcis je len oby-
čajný kvet, ale jediný 
deň v roku má obrov-
skú silu a stal symbo-
lom ţivota a nádeje 
mnohých charitatívnych 
organizácií na svete bo-
jujúcich proti rakovine. 
Dňu narcisov sa tradič-
ne dostáva pozornosť 
od významných osob-
ností, spoločností, inšti-
túcií a škôl.  

Aj tento rok vyšli 
poverení ţiaci našej 
školy do ulíc a snaţili 
sa vyzbierať peniaţky 
pre ľudí trpiacich touto 
chorobou. Patrí im po-
ďakovanie za ochotu 
zapojiť sa a zúčastniť sa 
zbierky.  

Pripravila 
Ivana Hostovičaková 

PREČO JE 
MAREC 

MESIACOM 
KNÍH? 

 

 
 

O tom, ţe marec je 
mesiacom kníh ste iste 
počuli. Ale viete, prečo 
sa knihy spájajú práve s 
týmto mesiacom? Bolo 
to tak vţdy? 

Začiatok histórie 
kníh sa spája s históriou 
prvých starovekých ci-
vilizácií. Knihy menili 
svoju podobu od hline-
ných tabuliek, papyru-
sových zvitkov, perga-
menových kódexov aţ 
po súčasnú papierovú 
formu, ale aj pohľad na 
obsah, vlastne literatú-
ru. Čítanie v minulosti 
bolo privilégiom len 
vzdelaných a vysoko 
postaveným ľudí (zvy-
čajne muţov). 

Dnes, keď môţe-
me všetci čítať bez zá-
bran, je smutné, ţe 
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uprednostňujeme iné 
lákadlá ako sú "knihy." 

Prečo je marec 
mesiacom kníh? Tento 
prívlastok získal marec 
ešte v roku 1955, keď sa 
na Ministerstve kultúry 
rozhodlo, ţe je potrebné 
zvýšiť počet čitateľov. 
Bol to dobrý nápad a 
hneď sa aj vybral me-
siac, ktorý je spätý so 
ţivotom ľudového bás-
nika a šíriteľa kniţnej 
kultúry a čítania Mateja 
Hrebendu, keďţe sa v 
marci narodil aj zomrel. 

Či uţ patríš k ver-
ným "knihomoľom" 
alebo si len príleţitost-
ný marcový čitateľ, ne-
zabudni, ţe knihy treba 
čítať s láskou. 

Dnešný svet je 
preplnený úţasnými 
lákadlami od výmyslu 
sveta. Niekedy sa teda 
nečudujem, ţe deti na 
knihu nemajú čas, jed-
noducho si nevytvorili 
v dennom reţime pre 
ňu priestor, pretoţe ju 
nepovaţujú za dôleţitú. 
Často sa hovorí, ţe deti 
sú zrkadlami rodičov 
a spoločnosti, v ktorej 
ţijú. A moţno veľa detí 
nečíta preto, lebo vie 
a cíti, ţe čítaniu sa 
v spoločnosti nepripisu-
je veľký význam. Vedci 
zistili, ţe dieťa, ktoré 
zaţilo s knihou veľa 

krásnych a silných zá-
ţitkov, rado sa k nej po 
celý ţivot vracia. A tak 
my dospelí by sme mali 
myslieť na to, ako uro-
biť pre deti knihu zau-
jímavou. Mali by sme 
im dopriať spoznať 
nadšenie, ohúrenie, oča-
renie z čítania. Spoločne 
hľadať, vymýšľať, pre-
ţívať záţitky spojené 
s knihou. 

 
 

 
 
Prečo sa stať váš-

nivým čitateľom kníh? 
KNIHY... 

 
- Obohacujú slov-

nú zásobu a zlepšujú 
vyjadrovacie schopnosti 
čitateľov; 

 
        - Pozitívne ovplyv-
ňujú psychické procesy 
- skvalitňujú myslenie a 
tým, ţe vyţadujú „po-
norenie sa do deja", 
môţu zlepšiť schopnosť 
sústredenia sa; 

 
- Rozvíjajú fantá-

ziu i tvorivosť; 

 
- Sú podnetné - 

nútia čitateľa rozmýš-
ľať, polemizovať, hľa-
dať odpovede a utvoriť 
si vlastné názory a spô-
soby riešenia ţivotných 
situácií; 
 
         - Slúţia ako jedna 
z foriem pasívneho od-
dychu, relaxu a odstrá-
nenia stresu. 
 

 
 
Čo iní povedali 

o knihách? 
 
Dobré knihy, ak sú 

skutočne dobre a múdro 
napísané, sú cibrením 
ducha, pilníkom súdnos-
ti, masťou na oči, lievi-
kom múdrosti, zrkadlom 
cudzích myšlienok a či-
nov, našich vlastných 
potom vodidlom. (Ján 
Ámos Komenský) 

 
S pomocou kníh sa 

mnohí stávajú učenými i 
mimo školy. Bez kníh 
nebýva učený nikto ani 
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v škole. (Ján Ámos Ko-
menský) 

 
Vlastnou univerzi-

tou nášho života je 
zbierka kníh. (Thomas 
Carlyle) 

 
Kto zabíja člove-

ka, zabíja rozumnú by-
tosť, kto však zabíja 
dobrú knihu, zabíja ro-
zum sám.(John Milton) 

Izba bez kníh je 
ako telo bez du-
še. (Marcus Tullius Ci-
cero) 

 
Má sa čítať mno-

ho, nie mnohé. (Plinius) 
Nie tí milujú kni-

hy, ktorí ich nedotknuté 
schovávajú v skriniach, 
ale tí, ktorí ich majú 
ustavične v ru-
kách. ( Erazmus Rotter-
damský) 

 
Za všetko, čo je vo 

mne dobré, vďačím kni-
he. (Maxim Gorkij) 

Nezáleží na tom, 
koľko máš kníh, ale aké 
sú. (Lucius Annaeus 
Seneca) 

 
Človek, ktorý 

nečíta knihy, nemá ži-
adnu výhodu oproti to-
mu, ktorý nevie 
čítať. (Mark Twain) 

 

Knihy sú pre ľudí 
tým, čím sú pre vtákov 
krídla. (John Ruskin) 

 
Pripravila 

Ivana Hostovičaková 
 
 
 

 
 
 

 
 

     

 

 

 

Dňa 21.3.2016 sa 
naši ţiaci, v počte 
23, zúčastnili celoslo-
venskej matematickej 
súťaţe Matematický 
Klokan. Organizátorom 
tejto súťaţe v Sloven-
skej republike je Talen-
tída, n. o.                       
Organizačné zabezpe-
čenie: Mgr. Ing. Macko-
vá.  

Pripravila 
Mgr. Ing. Slávka Macková 

 

MEĎ 2016 
 

Dňa 31.3.2016 o 
13:00 sa 15 ţiakov IV.E – 
študijného odboru 
MSIZ zúčastnilo 13. 
ročníka celoštátnej sú-
ťaţe MEĎ 2016 , ktorá je 
určená pre ţiakov SOŠ. 
Vyhlasovateľom súťaţe 
je kaţdoročne SPŠS 
Fajnorovo nábreţie č.5, 
Bratislava a Európsky 
inštitút medi. Cieľom 
súťaţe je vytvoriť a pre-
hĺbiť znalosti o medi a 
moţnosti vyuţitia medi 
a výrobkov z medi v 
technických zariade-
niach budov (TZB), kto-
ré môţu vyuţiť vo svo-
jej praxi. Súťaţ prebeh-
la prostredníctvom in-
ternetu. Zo šiestich zú-
častnených škôl sa naša 
škola umiestnila na 3. 
mieste a získala 100€ na 
nákup zariadenia slú-
ţiaceho na inštaláciu 
rozvodov TZB pro-
stredníctvom medi. 
V hodnotení jednotliv-
cov získal najlepšie 
umiestnenie ţiak Erik 
Lukáč – 6. miesto z 59 
zúčastnených ţiakov. 
Organizačné zabezpe-
čenie : Ing. Beáta Sáros-
syová 
 

Pripravila 
Ing. Beáta Sárossyová 

 

 

SÚŤAŽE 



4 

 
 

 

 
 

V týţdni od. 4. ap-
ríla do 8. apríla sa naši 
ţiaci, v počte 81, zúčast-
nili matematickej súťa-
ţe Pangea.    

              
 Organizátorom 
tejto súťaţe je Bystra 
education s.r.o.  
  

 Najúspešnejší 
riešitelia boli Klára Bu-
dzákokvá, Michal Dzil-
ský a Simona Kamila 
Szekelyová. Blahoţelá-
me! 

Organizačné za-
bezpečenie: Mgr. Ing. 
Macková. 
 

Pripravila  
Mgr. Ing. Slávka Macková 

 

 
 

 

Dňa 6. apríla 2016 
sa uskutočnilo školské 
kolo Hviezdoslavovho 
Kubína.    
 Zúčastnilo sa ho 
15 ţiakov z 1. aţ 3. roč-
níka.   
 Organizačné za-
bezpečenie : Mgr. Mar-
tina Mikulová. 

 
Výhercovia : 

1. miesto : Simona 
Kamila Szekelyová  
(III.B) 

 
2. miesto : Ladi-

slav Kulcsár (I.A) 
 
3. miesto : Tomáš 

Kuchčák (I.B) 
Srdečne blahoţeláme! 
 

Pripravila 
Mgr. Ivana Hostovičaková 

 
 

 

 
 
 
 

DAROVANIE     
KRVI 

 

 

 

 Dňa 23. 03. 2016 sa 
v školskom klube usku-
točnilo DAROVANIE 
KRVI. Darovania sa zú-
častnilo spolu 37 ţia-
kov, k ním sa pridalo aj 
zopár učiteľov a maj-
strov. Darcom srdečne 
ďakujeme. Organizačné 
zabezpečenie: Mgr. Ró-
bert Smrčo, Mgr. Ivana 
Hostovičaková.    

Pripravila  
 Mgr. Ivana Hostovičaková
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Ak si myslíte, ţe          

darovať krv nie je 
treba, tak sa       my-

lite! Prečo      darovať 

krv? 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

Potreba krvi je veľ-
ká. Pribliţne 180 000 
transfúznych jednotiek 
červených krviniek sa 
kaţdoročne spotrebuje 
iba na Slovensku. Obe-
te úrazov a nehôd, ľudia 
podstupujúci operácie, 
pacienti liečiaci sa na 
leukémiu, nádorové 
ochorenia, ochorenia 
krvných buniek, tí vše-
tci potrebujú krv. Celo-
svetovo je za jeden rok 
pacientom podaných 
viac ako 26,5 milióna 
jednotiek krvných zlo-
ţiek. 

       Darovanie krvi je 
skutočným „darom ţi-
vota“, ktorý zdravý je-
dinec môţe poskytnúť 
ľuďom chorým a po 
úrazoch. Je to veľmi 
prospešný, bezpečný a 
jednoduchý humánny 
krok. 

 
       Interval darovania 
je pre muţov kaţdé 3 
mesiace a pre ţeny kaţ-

dé 4 mesiace. Celý pro-
ces darovania krvi trvá, 
od registrácie aţ po od-
chod domov, pribliţne 
hodinu a samotný od-
ber len 5 – 15 minút, po-
čas ktorých daruje darca 
450 ml krvi. Krv je ďalej 
spracovaná (rozdeľova-
ná) na jednotlivé zloţ-
ky, ktoré môţu pomôcť 
zachrániť ľudské ţivoty. 
Červené krvinky, pre-
nášače kyslíka, zachra-
ňujú ţivoty pacientov 
počas operácií a po úra-
zoch. Plazma, tekutá 
zloţka krvi, je určená 
pre pacientov trpiacich 
poruchami zráţania kr-
vi. Tretia zloţka, krvné 
doštičky, zastavuje kr-
vácanie pri rezných po-
raneniach a pri otvore-
ných krvácaniach. Často 
sa podávajú pacientom 
liečiacich sa na nádoro-
vé ochorenia a aj pa-
cientom po transplantá-
cii. 

 

 
 

Pripravila 
Ivana Hostovičaková 
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„Módna línia      
mladých“ 

 

 
 

Súťaţ stredných 
odborných škôl , jeho 
11. ročník sa uskutočnil 
15. apríla 2016 v priesto-
roch Čierneho orla / 
PKO v Prešove.   

  Organizátorom 
tejto súťaţe bola naša 
škola SOŠ podnikania 
pod záštitou Minister-
stva školstva, vedy vý-
skumu a športu SR, ďa-
lej Prešovského samo-
správneho kraja a 
Okresného úradu odbo-
ru školstva v Prešove.   
Prostredníctvom celo-
slovenskej súťaţe s me-
dzinárodnou účasťou sa 
podporilo stretnutie 
mladých módnych ná-
vrhárov stredoeuróp-
skeho regiónu. 11. roč-
níka Módnej línie mla-

dých sa zúčastnilo 12 
škôl zo Slovenska, 3 
školy z Čiech, dve školy 
z Ukrajiny a jedna škola 
z Poľska. Počas súťaţe 
bolo predvedených 500 
modelov v 120 vystúpe-
niach. Medzinárodná 
účasť zvýšila súťaţnú, 
odbornú aj organiza 
čnú úroveň. Celkovo 
súťaţnej módnej pre-
hliadky sa zúčastnilo 
viac ako 300 účastníkov 
– ţiakov a pedagógov.  
Študenti stredných škôl 
súťaţili v ôsmych kate-
góriách: voľná tvorba, 
scénická a historická 
odevná tvorba, bielizeň 
a plavky, športové ode-
vy, zvrchníky (plášte, 
koţuch, bundy, odevy z 
usní), módne doplnky, 
vychádzkové odevy a 
spoločenské odevy. 
          V rámci súťaţe bo-
li všetky modely a ko-
lekcie hodnotené od-
bornou komisiou v zlo-
ţení: Ing. Lenka Holu-
bová /PSK/, doc. Branis-
lav Jelenčík ArtD., Ka-
tarína Halasová, Izabela 
Komjati, Mgr. art. Oli-
ver Filan a Akad. mal. 
Anna Hausová. 

         Naša škola sa po 
prvykrát zúčastnila tejto 
súťaţe ,reprezentovali 
ju ţiaci 1.G a 3.G triedy 
odboru krajčír - dámske 
odevy pod vedením 

Magdalény Marčákovej 
. Súťaţili sme v troch 
kategoriách : Voľná 
tvorba - kolekcia pod 
názvom Pyţamová pár-
ty, Vychádzkové odevy 
- kolekcia pod názvom 
Čipka je hra / kolekcia 
sukní s pouţitím čipky/, 
Spoločenské odevy - 
kolekcia pod názvom V 
jednoduchosti je krása / 
kolekcia spoločenských 
šiat.  

Pripravila 
Ivana Hostovičaková 

 
 

Tímový          
záchranár 

 

 
 
Dňa 12.4.2016 sa v 

Ţiline uskutočnil uţ 7. 
ročník športovo-
vedomostnej súťaţe 
"Tímový záchranár," 
ktorej sa zúčastnili aj 
ţiaci našej školy študij-
ného odboru "Mechanik 
hasičskej techniky." Po 
úspešnom zvládnutí 
vedomostnej časti ţiaci 
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pokračovali v športovej 
časti v rôznych disciplí-
nach : zapojenie B hadíc 
s prúdnicami, vyslobo-
dzovanie osoby z vraku 
vozidla, vytiahnutie 
bremena do 2. poscho-
dia, preskočenie barié-
ry, rozvinovanie a zvi-
novanie C hadíc, ťaha-
nie vozidla, a to všetko 
v behu s autonómnym 
dýchacím prístrojom na 
chrbáte.   

              
 Ďakujeme ţiakom 
za vzornú reprezentá-
ciu, súťaţe sa zúčastnili 
Dominik Procházka, 
Samuel Vrábeľ, Patrik 
Ondisz, Štefan Kanis, 
Martin Raščák, Ján Ba-
luch, Viktória Poradová, 
Kováčová Dana.  

 
 

 
 
 

Pripravila 
Ivana Hostovičaková 

 

MATURITA 
2016 

 

 

 V dňoch 15. - 18. 
marca 2016 sa na stred-
ných školách uskutočnil 
riadny termín externej 
časti a písomnej formy 
internej časti maturitnej 
skúšky v školskom ro-
ku 2015/2016  papiero-
vou aj elektronickou 
formou. Náhradný ter-
mín EČ a PFIČ MS sa 
uskutočnil 12. - 15. aprí-
la 2016 na vybraných 
stredných školách. 
13. 4. 2016 sa uskutočni-
la na prihlásených ško-
lách generálna skúška 
EČ a PFIČ MS z druhé-
ho vyučovacieho jazyka 
na úrovni C1 (cudzí ja-
zyk). 

Opravný termín sa 
uskutoční 6. aţ 9. sep-
tembra 2016.  

 

 
Pripravila 

Ivana Hostovičaková 

 
 
 

Práce našich  
šikovných   

ţiakov 
 

 
  

Sú výdobytky mo-
dernej doby naši 

pomocníci? 

(Úvaha) 

Ţijeme v 21. storo-
čí, v modernej dobe. 
Poznáme veci, o ktorých 
naši predkovia ani ne-
snívali. No napriek to-
mu máme stále menej 
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času. Menej času na 
podstatné veci. Prečo je 
to tak ? Ako nám výdo-
bytky modernej doby 
pomáhajú? A ako nám 
škodia? Ţije sa nám 
lepšie? Máme hodnot-
nejší ţivot? 

            Ráno mi zvoní 
budík z mobilu. Keď 
vstanem uvarím si vodu 
na čaj v rýchlo varnej 
kanvici a v mikrovlnke 
si prihrejem raňajky. 
Z rádia počúvam ranné 
správy a čítam pri tom 
e-maily. Všetko mi to 
uľahčuje ţivot. Nemu-
sím tak, ako moji pred-
kovia najskôr rozkúriť 
v peci, aby som si zo-
hriala vodu a urobila 
raňajky. Nemusím isť 
do stánku aby som si 
kúpila novi-
ny. A nemusím isť ani 
ďaleko za kamarátmi, 
aby som sa s nimi po-
rozprávala. Ale napriek 
tomu mám pocit, ţe ne-
stíham mnoho podstat-
ných vecí. Niekedy sa 
nestihnem porozprávať 
ani s rodičmi 
a súrodencami. 
A pritom ich nemám 
ďaleko, nemusím za 
nimi nikam chodiť. Veď 
s nimi bývam. A keď si 
na seba aj nájdeme tro-
chu času, nemáme sa 
o čom rozprávať. Ale 

prečo? Prečo si nemám 
čo povedať s tými, kto-
rých mám najradšej? 
Nemáme takmer ţiadny 
osobný vzťah. Neviem, 
čo ich zaujíma, čo ich 
baví, aké majú problé-
my, ... Ale prečo? Keď 
uţ sa aj chvíľu rozprá-
vame, naše rozhovory 
sú povrchné! Často ho-
voríme o nepodstatných 
veciach alebo o iných 
ľuďoch. Rozmýšľam 
nad tým, prečo s nimi 
neviem komunikovať. 
Asi je to preto, lebo som 
sa naučila komunikovať 
cez internet, cez nášho 
„pomocníka“. Cez in-
ternet si človek vytvára 
povrchné vzťahy, ko-
munikuje 
o nezmyselných ve-
ciach. Často napíše 
svojmu priateľovi to, čo 
by sa mu pri osobnom 
rozhovore nikdy neod-
váţil povedať. Asi pre-
to, ţe to nemyslí váţne. 
Môţe si vymýšľať, kla-
mať, len aby vyzeral čo 
najlepšie. A preto sú 
vzťahy pokrytecké. Ale 
čo s tým môţem urobiť? 
Ako si môţem zlepšiť 
vzťahy v rodine 
i s kamarátmi, a pri tom 
neodsúdiť modernú 
techniku? To ešte ne-
viem. Porozmýšľam 
a skúsim to rozumne 
vyriešiť. 

            Moderná techni-
ka môţe byť našim po-
mocníkom, no môţe 
nám aj škodiť. A preto 
je potrebná vyrovna-
nosť. Bolo by dobré, 
keby som svoje vzťahy 
viac rozvíjala pri osob-
nom kontakte. Internet 
má byť LEN pomocník. 

Anonymný autor 

 
Čo cítim 

 
Píšem to čo v sebe 

cítim. Netúţim byť je-
den z vás. 
Anonymne píšem listy. 
Odpovede nečakám. 
 
Píšem to, čo nechápete. 
Píšem sám o svojom ja. 
Nenúťte ma, hneď sa 
vzdajte. Netreba ísť do 
raja. 
 
Ja som básnik anonym-
ný. Čo len píše to čo 
chce. Navţdy sám a ne-
závislý. Hoc je to cesta 
cez kopce. 

 

Anonymný autor 

 
Poézia je denník 

morského živočícha, 
ktorý žije na súši a túži 

lietať. 
Carl Sandburg 

 

http://citaty.vychytane.sk/a/Carl_Sandburg/
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Aforizmus 

 

 

Neodsudzuj druhého človeka, dokiaľ nie 

si na jeho mieste. 

(Talmud) 

 

 

2/2016 
 

 

 


