Nase
noviny

Rocnik XVI.

Cislo 2/2016
April 2016

Noviny  Ziakov  aucitelov  Strednej
odbornej skoly technickej na Kukucinovej
23 v Kosiciach

<

Narcis, jarny kvet,
sa stal symbolom
Zivota a nadeje

Den narcisov je
jedinecna verejno-
prospesna zbierka Ligy
proti rakovine a tento
rok sa konala uz po 20.
krat. Ulice miest a obci
v jediny den v roku -

tentokrat 15. aprila 2016
- zaplavili ZIté narcisy.
Kazdy, kto si mnarcis
pripne na svoj odev, vy-
jadri tymto gestom
podporu a spolupatric-
nost s tymi, ktori bojuja
s rakovinou. Vhodenim
dobrovolného prispev-
ku do pokladnicky dob-
rovolnikov Dmna narci-
Sov zaroven pomoze
naakumulovat finanéné
prostriedky na kon-
krétnu prakticka pomoc
onkologickym pacien-
tom a ich rodindm na
celom Slovensku.

Narcis je len oby-
cajny kvet, ale jediny
denn v roku ma obrov-
skt silu a stal symbo-
lom zivota a nadeje
mnohych charitativnych
organizacii na svete bo-
jujacich proti rakovine.
Diiu narcisov sa tradic-
ne dostiva pozornost
od vyznamnych osob-
nosti, spolo¢nosti, insti-
tacii a skol.

Aj tento rok vysli
povereni Ziaci naSej
Skoly do wulic asnazili
sa vyzbierat peniazky
pre l'udi trpiacich touto
chorobou. Patri im po-
d'akovanie za ochotu
zapojit sa a zacastnit sa
zbierky.

Pripravila

Ivana Hostovicakova
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PRECO JE
MAREC
MESIACOM
KNIH?

O tom, Ze marec je
mesiacom knih ste iste
poculi. Ale viete, preco
sa knihy spajaja prave s
tymto mesiacom? Bolo
to tak vzdy?

Zaciatok historie
knih sa spaja s historiou
prvych starovekych ci-
vilizacii. Knihy menili
svoju podobu od hline-
nych tabuliek, papyru-
sovych zvitkov, perga-
menovych kédexov az
po sucasnu papierovi
formu, ale aj pohlad na
obsah, vlastne literata-
ru. Citanie v minulosti
bolo privilégiom len
vzdelanych a vysoko
postavenym ludi (zvy-
cajne muzov).

Dnes, ked moze-
me vSetci citat bez za-
bran, je smutné, Zze
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uprednostiiujeme  iné
lakadla ako sa "knihy."

Pre¢o je marec
mesiacom knih? Tento
privlastok ziskal marec
este v roku 1955, ked’ sa
na Ministerstve kultary
rozhodlo, Ze je potrebné
zvysSit pocet Ccitatelov.
Bol to dobry napad a
hned sa aj vybral me-
siac, ktory je spdty so
zivotom I'udového bas-
nika a Siritela kniZnej
kultary a ¢itania Mateja
Hrebendu, kedZe sa v
marci narodil aj zomrel.

Ci uz patris k ver-
nym "knihomol'om"
alebo si len prilezitost-
ny marcovy Ccitatel, ne-
zabudni, Ze knihy treba
¢itat s laskou.

Dnesny svet je
preplneny  tzasnymi
lakadlami od vymyslu
sveta. Niekedy sa teda
necudujem, ze deti na
knihu nemajt cas, jed-
noducho si nevytvorili
vdennom rezime pre
nu priestor, pretoze ju
nepovazuju za dolezita.
Casto sa hovori, ze deti
sa zrkadlami rodicov
a spoloc¢nosti, v ktorej
Zija. A mozno vela deti
necita preto, lebo vie
aciti, Ze (¢itaniu sa
v spoloc¢nosti nepripisu-
je velky vyznam. Vedci
zistili, Ze dieta, ktoré
zazilo s knihou vela

krasnych asilnych za-
zitkov, rado sa k nej po
cely zivot vracia. A tak
my dospeli by sme mali
mysliet na to, ako uro-
bit pre deti knihu zau-
jimavou. Mali by sme
im dopriat spoznat
nadsenie, ohtirenie, o¢a-
renie z ¢itania. Spolo¢ne
hl'adat, vymyslat, pre-
zivat zazitky spojené
s knihou.

Preco sa stat vas-
nivym cditatelom knih?
KNIHY...

- Obohacuja slov-
na zasobu a zlepsuja
vyjadrovacie schopnosti
¢itatel'ov;

- Pozitivne ovplyv-
nuja psychické procesy
- skvalitinuja myslenie a
tym, ze vyzaduja ,po-
norenie sa do deja",
moZzu zlepsit schopnost
sustredenia sa;

- Rozvijaja fanta-
ziu i tvorivost;
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- St podnetné -
natia citatela rozmys-
I'at, polemizovat, hla-
dat odpovede a utvorit
si vlastné nazory a spo-
soby rieSenia Zivotnych
situacii;

- Slazia ako jedna
z foriem pasivneho od-
dychu, relaxu a odstra-
nenia stresu.

Z dietata, ktoré ¢ite, sa jedného dia stane dospely,

ktorg MYSLL. __

world.sk

e o
Co ini povedali
o knihach?

Dobré knihy, ak si
skutocne dobre a miidro
napisané, siu cibrenim
ducha, pilnikom siidnos-
ti, mastou na oci, lievi-
kom miudrosti, zrkadlom
cudzich myslienok a ci-
nov, mnasich vlastnych
potom  vodidlom. (Jan
Amos Komensky)

S pomocou knih sa
mnohi stdvaji ucenymi i
mimo skoly. Bez knih
nebyva uceny nikto ani



v $kole. (Jan Amos Ko-
mensky)

Vlastnou univerzi-
tou ndasho Zivota je
zbierka  knih. (Thomas
Carlyle)

Kto zabija clove-
ka, zabija rozumnii by-
tost, kto wvSak zabija
dobrii knihu, zabija ro-
zum sam.(John Milton)

Izba bez knih je
ako telo bez du-
se. (Marcus Tullius Ci-
cero)

Ma sa citat mno-
ho, nie mnohé. (Plinius)

Nie ti milujii kni-
hy, ktori ich nedotknuté
schovdvajii v skriniach,
ale ti, ktori ich maji
ustavicne v ru-
kdch. (Erazmus Rotter-
damsky)

Za vsetko, co je vo
mne dobré, vdacim kni-
he. (Maxim Gorkij)

Nezadlezi na tom,
kolko mas knih, ale aké

sti. (Lucius Annaeus
Seneca)
Clovek, ktory

necita knihy, nemd Zi-
adnu vyhodu oproti to-
mu, ktory nevie
citat. (Mark Twain)

Knihy siu pre ludi
tym, ¢im si pre vtdikov
kridla. (John Ruskin)

Pripravila
Ivana Hostovicakova

SUTAZE

Dna 21.3.2016 sa

naSi ziaci, Vv pocte
23, zacastnili  celoslo-
venskej matematickej
sutaze Matematicky
Klokan. Organizatorom
tejto sutaze v Sloven-
skej republike je Talen-
tida, n. 0.
Organizacné zabezpe-
cenie: Mgr. Ing. Macko-
va.

Pripravila
Mgr. Ing. Slavka Mackova
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MED 2016

Dna 31.3.2016 o
13:00 sa 15 ziakov IV.E -
Studijného odboru
MSIZ zacastnilo 13.
rocnika celostatnej sa-
taze MED 2016 , ktora je
uréena pre ziakov SOS.
Vyhlasovatelom sttaze
je kazdoroéne SPSS
Fajnorovo nabrezie ¢.5,
Bratislava a Eur6psky
institat medi. Cielom
sttaze je vytvorit a pre-
hibit znalosti o medi a
moznosti vyuzitia medi
a vyrobkov z medi v
technickych zariade-
niach budov (TZB), kto-
ré mozu vyuzit vo svo-
jej praxi. Sataz prebeh-
la prostrednictvom in-
ternetu. Zo Siestich za-
castnenych 8kol sa nasa
Skola umiestnila na 3.
mieste a ziskala 100€ na
nakup zariadenia sla-
ziacecho na insStalaciu
rozvodov TZB pro-
strednictvom medi.
V hodnoteni jednotliv-
cov ziskal najlepsie
umiestnenie Ziak Erik
Luka¢ - 6. miesto z 59
zucastnenych  Ziakov.
Organizacné zabezpe-
cenie : Ing. Beata Saros-
syova

Pripravila
Ing. Beata Sarossyova



V tyzdni od. 4. ap-
rila do 8. aprila sa nasi
Ziaci, v pocte 81, zticast-
nili matematickej stata-
ze Pangea.

Organizatorom
tejto sataze je Bystra
education s.r.o.

Najtspesnejsi
rieSitelia boli Klara Bu-
dzakokva, Michal Dzil-
sky a Simona Kamila
Szekelyova. BlahozZela-
me!

Organizacné za-
bezpecenie: Mgr. Ing.
Mackova.

Pripravila
Mgr. Ing. Slavka Mackova
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Dna 6. aprila 2016
sa uskutoc¢nilo Skolské
kolo Hyviezdoslavovho
Kubina.

Zucastnilo sa ho
15 ziakov z 1. az 3. roc-
nika.

Organizacné za-
bezpecenie : Mgr. Mar-
tina Mikulova.

Vyhercovia :

1. miesto : Simona
Kamila Szekelyova
(ITL.B)

2. miesto : Ladi-
slav Kulcsar (I.A)

3. miesto : Tomas
Kuchéak (I.B)

Srdeéne blahozelame!

Pripravila
Mgr. Ivana Hostovicakova

HVIEZDOSLAVOV KUBIN

DAROVANIE
KRVI
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Dria 23. 03. 2016 sa
v Skolskom klube usku-
tocnilo DAROVANIE
KRVI. Darovania sa za-
castnilo spolu 37 zia-
kov, k nim sa pridalo aj
zopar ucitelov a maj-
strov. Darcom srdecne
d'akujeme. Organizacné
zabezpecenie: Mgr. Ro-
bert Smrco, Mgr. Ivana
Hostovicakova.

Pripravila
Mgr. Ivana Hostovicakova




Ak si myslite, Ze
darovat krv nie je
treba, tak sa  my-
lite! Preco  darovat

krv?
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Potreba krvi je vel-
ka. Priblizne 180 000
transfaznych jednotiek
cervenych krviniek sa
kazdorocne spotrebuje
iba na Slovensku. Obe-
te trazov a nehod, I'udia
podstupujtici operacie,
pacienti liediaci sa na
leukémiu, nadorové
ochorenia, ochorenia
krvnych buniek, ti vSe-
tci potrebuja krv. Celo-
svetovo je za jeden rok
pacientom  podanych
viac ako 26,5 miliéna
jednotiek krvnych zlo-
Ziek.

Darovanie krvi je
skutoécnym ,darom Zi-
vota”, ktory zdravy je-
dinec moéze poskytnat
Iudom chorym a po
arazoch. Je to velmi
prospesny, bezpecny a
jednoduchy humanny
krok.

Interval darovania

je pre muzov kazdé 3

mesiace a pre Zeny kaz-
5

dé 4 mesiace. Cely pro-
ces darovania krvi trva,
od registracie az po od-
chod domov, priblizne
hodinu a samotny od-
ber len 5 - 15 mintt, po-
cas ktorych daruje darca
450 ml krvi. Krv je dalej
spracovana (rozdelova-
nd) na jednotlivé zloz-
ky, ktoré m6ézu pomoct
zachranit I'udské zivoty.
Cervené krvinky, pre-
nasace kyslika, zachra-
nuja zivoty pacientov
pocas operacii a po tra-
zoch. Plazma, tekuta
zlozka krvi, je urcena
pre pacientov trpiacich
poruchami zraZzania kr-
vi. Tretia zlozka, krvné
dosticky, zastavuje kr-
vacanie pri reznych po-
raneniach a pri otvore-
nych krvacaniach. Casto
sa podavaji pacientom
lie¢iacich sa na nadoro-
vé ochorenia a aj pa-
cientom po transplanta-
cii.

Pripravila
Ivana Hostovicakova



,Modna linia
mladych”
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dych sa zucastnilo 12
skol zo Slovenska, 3
s$koly z Ciech, dve skoly
z Ukrajiny a jedna skola
z Pol'ska. Pocas sutaze

“bolo predvedenych 500

modelov v 120 vysttape-
Medzinarodna
ucast zvysila sttaznt,
odbornt aj organiza
¢na droven. Celkovo
sataznej moédnej pre-

hliadky sa zucastnilo

= viac ako 300 tcastnikov

Sataz

strednych
odbornych s8kél , jeho
11. ro¢nik sa uskutocnil
15. aprila 2016 v priesto-
roch Cierneho orla /
PKO v Presove.

Organizatorom
tejto sttaze bola nasa
$kola SOS podnikania
pod zastitou Minister-
stva Skolstva, vedy vy-
skumu a Sportu SR, da-
lej PreSovského samo-
spravneho  kraja a
Okresného aradu odbo-
ru Skolstva v PreSove.
Prostrednictvom celo-
slovenskej sataze s me-
dzinarodnou tcastou sa

podporilo stretnutie
mladych médnych na-
vrharov  stredoeur6p-

skeho regionu. 11. roc-
nika Médnej linie mla-

- ziakov a pedagogov.
- Studenti strednych $kol
“sutazili v 6smych kate-

goriach: volna tvorba,
scénicka a historicka
odevna tvorba, bielizen
a plavky, Sportové ode-
vy, zvrchniky (plaste,
koZzuch, bundy, odevy z
usni), médne doplnky,
vychadzkové odevy a
spolocenské odevy.

V ramci stataze bo-
li vSetky modely a ko-
lekcie hodnotené od-
bornou komisiou v zlo-
Zeni: Ing. Lenka Holu-
bova /PSK/, doc. Branis-
lav Jelencik ArtD., Ka-
tarina Halasova, Izabela
Komjati, Mgr. art. Oli-
ver Filan a Akad. mal.
Anna Hausova.

Nasa skola sa po
prvykrat zticastnila tejto
sutaze ,reprezentovali
ju Ziaci 1.G a 3.G triedy
odboru krajéir - damske

odevy pod vedenim
6

Magdalény Marcakovej
. Satazili sme v troch
kategoriach Volna
tvorba - kolekcia pod
nazvom PyZzamova par-
ty, Vychadzkové odevy
- kolekcia pod nazvom
Cipka je hra / kolekcia
sukni s pouzitim ¢ipky/,
Spolocenské odevy -
kolekcia pod nazvom V
jednoduchosti je krasa /
kolekcia spolocenskych
Siat.
Pripravila
Ivana Hostovicakova

Timovy
zachranar

Dna 12.4.2016 sa v
Ziline uskutoénil uz 7.

rocnik Sportovo-
vedomostnej sutaze
"Timovy zachranar,"

ktorej sa zucastnili aj
Ziaci nasej Skoly studij-
ného odboru "Mechanik
hasic¢skej techniky." Po
aspeSnom zvladnuti
vedomostnej casti Ziaci



pokracovali v Sportovej
casti v roznych discipli-
nach : zapojenie B hadic
s pradnicami, vyslobo-
dzovanie osoby z vraku
vozidla, vytiahnutie
bremena do 2. poscho-
dia, preskocenie barié-
ry, rozvinovanie a zvi-
novanie C hadic, taha-
nie vozidla, a to vsetko
v behu s autonémnym
dychacim pristrojom na
chrbate.

Dakujeme Zziakom
za vzornu reprezenta-
ciu, sutaze sa zucastnili
Dominik Prochazka,
Samuel Vrabel, Patrik
Ondisz, Stefan Kanis,
Martin Rascik, Jan Ba-
Iuch, Viktoria Poradova,

Kovacova Dana.

Pripravila
Ivana Hostovicakova

MATURITA
2016

maturita

V dnoch15. - 18.
marca 2016 sa na stred-
nych skolach uskutocnil
riadny termin externej
casti a pisomnej formy
internej casti maturitnej
skasky v Skolskom ro-
ku 2015/2016 papiero-
vou aj elektronickou
formou. Nahradny ter-
min EC a PFIC MS sa
uskutocnil 12. - 15. apri-
la 2016 na vybranych
strednych Skolach.
13. 4. 2016 sa uskuto¢ni-
la na prihlasenych Sko-
lach generdlna skuska
EC a PFIC MS z druhé-
ho vyucovacieho jazyka
na trovni C1 (cudzi ja-
zyk).

Opravny termin sa
uskutocni 6. az 9. sep-
tembra 2016.
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Pripravila
Ivana Hostovicakova

Prace nasich
Sikovnych
ziakov

Zijeme v 21. storo-
¢i, vmodernej dobe.
Pozname veci, o ktorych
nasi predkovia ani ne-
snivali. No napriek to-
mu mame stile menej



casu. Menej casu na
podstatné veci. Preco je
to tak ? Ako nam vydo-
bytky modernej doby
pomahaja? A ako nam
$kodia? Zije sa nam
lepsie? Mame hodnot-

vvvvv

Rano mi zvoni
budik z mobilu. Ked
vstanem uvarim si vodu
na caj vrychlo varnej
kanvici a v mikrovlnke
si prihrejem ranajky.
Z radia pocavam ranné
spravy a ¢itam pri tom
e-maily. Vsetko mi to
ulah¢uje Zivot. Nemu-
sim tak, ako moji pred-
kovia najskér rozkurit
v peci, aby som si zo-
hriala vodu a urobila
ranajky. Nemusim ist
do stanku aby som si
kapila novi-
ny. A nemusim ist ani
daleko za kamaratmi,
aby som sa snimi po-
rozpravala. Ale napriek
tomu mam pocit, Ze ne-
sttham mnoho podstat-
nych veci. Niekedy sa
nestihnem porozpravat

ani s rodi¢mi
a surodencami.
A pritom ich nemam

daleko, nemusim za
nimi nikam chodit. Ved
s nimi byvam. A ked’ si
na seba aj ndjdeme tro-
chu c¢asu, nemame sa
ocom rozpravat. Ale

preco? Preco si nemam
¢o povedat s tymi, kto-
rych mam najradsej?
Nemame takmer Ziadny
osobny vztah. Neviem,
¢o ich zaujima, ¢o ich
bavi, aké maja problé-
my, .. Ale preco? Ked
uz sa aj chvilu rozpra-
vame, naSe rozhovory
stt povrchné! Casto ho-
vorime o nepodstatnych
veciach alebo o inych
Iudoch. = Rozmyslam
nad tym, preco s nimi
neviem komunikovat.
Asi je to preto, lebo som
sa naucila komunikovat
cez internet, cez nasho
spomocnika”. Cez in-
ternet si ¢lovek vytvara
povrchné vztahy, ko-

munikuje
o nezmyselnych ve-
ciach. Casto napiSe

svojmu priatel'ovi to, ¢o
by sa mu pri osobnom
rozhovore nikdy neod-
vazil povedat. Asi pre-
to, Ze to nemysli vazne.
Moéze si vymyslat, kla-
mat, len aby vyzeral ¢o
najlepsie. A preto su
vztahy pokrytecké. Ale
¢o s tym moZem urobit?
Ako si moézem zlepsit
vztahy v rodine
i s kamaratmi, a pri tom
neodsudit moderna
techniku? To eSte ne-

viem. Porozmyslam
askisim to rozumne
vyriesit.

Moderna techni-
ka moézZe byt nasim po-
mocnikom, no moze
nam aj Skodit. A preto
je potrebna vyrovna-
nost. Bolo by dobré,
keby som svoje vztahy
viac rozvijala pri osob-
nom kontakte. Internet
ma byt LEN pomocnik.

Anonymny autor

Co citim

PiSem to ¢o v sebe
citim. Netazim byt je-
den Z Vas.
Anonymne piSem listy.
Odpovede necakam.

S
PiSem sam o svojom ja.
Nenuatte ma, hned sa
vzdajte. Netreba ist do
raja.

Ja som basnik anonym-
ny. Co len pise to ¢o
chce. Navzdy sam a ne-
zavisly. Hoc je to cesta
cez kopce.

Anonymny autor

Poézia je dennik
morského Zivocicha,
ktory Zije na st$i a tazi
lietat’.

Carl Sandburg


http://citaty.vychytane.sk/a/Carl_Sandburg/
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