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Naše  
noviny 
 
Ročník XIII. 
Číslo 4/2014 
Október 2014 

------------------ 
Noviny žiakov a učiteľov Strednej odbor-
nej školy technickej na Kukučínovej 23 
v Košiciach 

------------------------------ 
POĎAKOVANIE! 

 
Bola mi odovzdaná štafeta 

písania a prípravy školských novín 
a tak moje úvodné poďakovanie patrí 
predchádzajúcej šéfredaktorke - Ing. 
Slávke Šoltésovej za odovzdanie 
štafety.     
 Poznáte ma ako učiteľku 
dejepisu a slovenského jazyka a lite-
ratúry. Volám sa Ivana Hostovičako-
vá a od tohto školského roka sa po-
snažím pokračovať v ich písaní čo 
najlepšie, ako budem vedieť. Myslím 
si, že budem mať čo robiť, aby som sa 
vyrovnala bývalej šéfredaktorke, 
ktorej to išlo veľmi dobre.  
  Samozrejme,  ak 
bude chcieť prispieť nejakým člán-
kom a pripomenúť si chvíle písania, 
s radosťou uvítam každý nápad 
a príspevok. 
                       
 

 
 

 Vypracovala  
Mgr. Ivana Hostovičaková 

 
 

 

 

Krátke zamyslenie 
na úvod 

 

Každý z nás má len jednu 
hlavu, dve ruky a dve nohy, aby mo-
hol pevne stáť. Dve ruky sú určite na 
to, aby jednou rozdával a druhou 
niečo prijímal. V škole platí, že na 
jednej strane prijímame nové infor-
mácie, vedomosti a na druhej strane 
vynakladáme úsilie a snaženie tieto 
dary oplácať usilovnosťou a snaži-
vosťou. 

Úspech neprichádza sám od 
seba. Dostaví sa ako odmena za vytr-
valú prácu, prekonávanie pohodlnos-
ti, ľahkovážnosti a nezáujmu. 

Viem určite, že škola, učite-
lia i rodičia dávajú šancu vám všet-
kým prijať ponúknuté dary vo forme 
vedomostí. Rozhodnúť sa, či ich pri-
jať, je na každom z vás. Ísť vpred, 
snažiť sa, stagnovať , nebodaj ísť 
nazad? To sa musí rozhodnúť každý 
žiak sám za seba. Cieľ nie je v nedo-
hľadne, je blízko, treba ho dosiahnuť 
a najväčšie dary - vedomosť, usilov-
nosť a snaha budú zaručene vaše. 
Prijmite ponúknuté dary ako znak 

najväčšej dôvery. 
 

Vypracovala 
Mgr. Ivana Hostovičaková 

 

Čo nás čaká v novom 
školskom roku? 

 
Je toho naozaj veľa. Nový 

školský rok je v plnom prúde. Zo-
známenia s novými spolužiakmi a 
debaty o zážitkoch z prázdnin sú už 
za nami. 

Čakajú nás rôzne exkurzie, vý-
stavy, súťaže, olympiády, lyžiarsky 
kurz a plavecký výcvik, v rámci pro-
jektov nás čaká návšteva učiteľov 
a žiakov zo zahraničných škôl, o čom 
sa ešte zmienim nižšie a v neposled-
nom rade záujmové krúžky, v kto-
rých môžete pracovať a relaxovať v 
popoludňajších hodinách.  

Takže s chuťou ho toho! Držím 
všetkým palce, aby sa vám darilo a 
aby ste dosiahli čo najlepšie výsled-
ky. 

Vypracovala 
Mgr. Ivana Hostovičaková 

 

 
 

 
 

Začal nám nový 
školský rok 

2014/2015 
 

Aj keď to mnohých z nás ne-

teší, prázdniny sú za nami a spolu 

s nimi leto, oddych a krásne počasie. 

Existuje mnoho rád, ako prežiť pre-

chod leta do jesene bez ujmy na 

zdraví a hlavne v dobrej nálade. Je 

dobré sústrediť sa na pozitívne strán-

ky života v jeseni a síce, že aj keď 

teploty nestúpajú do závratných vý-

šok, stále si môžeme vychutnávať 

babie leto. Po dlhom dvojmesačnom 

období opäť stretávame svojich spo-

lužiakov, užívate si srandu na inter-

náte alebo vo vlaku či autobuse, keď 

ste dochádzajúci. A vždy sú tu ešte 

víkendy, počas ktorých sa dá od-

dýchnuť alebo si naplánovať a zažiť 

kopec dobrodružstiev a zábavy. 

Nielen jeseň prichádza 

v novom šate, „oblečenie“ zmenila aj 

naša škola. Nová fasáda krášli okolie 

a spolu s padajúcimi listami vytvára 

príjemný estetický dojem. Brány 

našej školy opustili absolventi 

a uvoľnili svoje miesto novým žia-

kom. Trochu ustráchané nové tváre 

strieda neistota, čo ich za bránami 

našej školy čaká. Všetci by sme sa 

mali usilovať čo najviac pomôcť pri 

adaptácii prvákov na našej škole. 

Niekedy možno stačí milý úsmev, 

pozdrav, rozhovor či záujem o ich 

osobnosť, o ich problémy a spôsob 

života, akým žijú. A keď sa na ich 

tvári usadí stály uvoľnený úsmev, 

znamená to, že spolu sme to zvládli 

a že sa za bránami našej školy cítia 

dobre, atmosféra je uvoľnená a to sa 

odzrkadlí aj na priebehu každej ho-
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diny. Keď je spokojný žiak, spokojný 

je aj učiteľ a o to vlastne ide... 

Aj v tomto školskom roku 

bude fungovať Žiacka rada, ktorá 

nám bude organizovať mnoho akcií 

a súťaží. V ponuke je aj množstvo 

krúžkov, z ktorých si žiaci môžu 

vyberať a tráviť aktívne svoj voľný 

čas poobede buď získavaním nových 

vedomostí alebo aktívne – športom 

a zlepšovaním si fyzickej kondičky. 

Žiaci ubytovaní na našom internáte 

majú pripravený pestrý program 

pozostávajúci z mnohých kultúrnych 

aj športových akcií. Plánuje sa výlet 

pod názvom Po stopách Márie Teré-

zie, kde budú mať žiaci možnosť 

spoznať prekrásne mesto – Viedeň. 

Možnosti je veľmi veľa, stačí si len 

vybrať.  Redakčná rada našich novín 

Vám praje príjemne strávené dni, 

veľa pohody a krásnych okamihov či 

už v škole alebo v osobnom živote.  

Vypracovala 

Mgr. Zuzana Riebesamová 

 
 
 

 
 
 
V tomto školskom roku máte 

opäť možnosť zapojiť sa do rôznych 
súťaží a olympiád.  

Naša škola je práve vďaka 
Vám úspešná napríklad v športe - vo 
florbale, futbale, volejbale, ale 
úspešnými ste aj v literárnom pred-
nese, vo vedomostných kvízoch, v 
matematike a v mnohých iných 
predmetoch. 

      O výsledkoch a umiestne-
niach Vás budeme informovať v tejto 
rubrike.  

 
VEDOMOSTNÝ KVÍZ -    „Čo 

vieš o Slovensku?“ 
 

Kvíz sa uskutočnil 28. 10. 2014 za 
účasti vyučujúcich Mgr. Zuzany Rie-
besamovej a Mgr. Ivany Hostoviča-
kovej. Zúčastnilo sa ho 19 žiakov 
a ocenení boli žiaci umiestnení na 
prvých 5tich miestach.  
Výhercovia: 
1.miesto: A.Kromková–II.B-34 b.  
1.miesto: P.Mati – IV.G–34 b. 
2.miesto:M.Baškovský–III.F–33 b. 
3.miesto: L. Albrecht – III.F – 32 b. 
4.miesto: L. Dubas – I.E – 30 b. 
4.miesto: M. Árvai – III.B – 30 b. 
5.miesto: F. Verešová – II.B – 26 b. 
5.miesto: M.Vasilíková–II.C–26 b. 
5. miesto: J. Bajus – IV.A – 26 b.  

Víťazom srdečne blahoželáme a všet-
kým ostatným ďakujeme za účasť, 
boli ste super.  

Vypracovala  
Mgr. Ivana Hostovičaková 
Mgr. Zuzana Riebesamová 

 

ŠPORTOVÉ ÚSPECHY: 
 

Dňa 14. 10. 2014 sa chlapci 
našej školy (Demjan, Rusnačko, Pet-
rík, Gajdoš, Rybovič, Kalman) pod 
vedením učiteľa telesnej výchovy 
Mgr. Maroša Vikartovského zúčastni-
li základného kola vo volejbale 
chlapcov v rámci dlhodobých súťaží. 
Turnaj sa konal v telocvični gymná-
zia na Trebišovskej ulici v Košiciach. 
Chlapci si vybojovali 1. miesto 
a postúpili do ďalšieho kola. Srdečne 
blahoželáme!   

Na bedmintonovom turnaji, 
ktorý sa na SOŠ Železničnej konal 21. 
10. 2014 sa pod vedením učiteľa tele-
snej výchovy Mgr. Maroša Vikartov-
ského zúčastnili dvaja žiaci našej 
školy zo 4.A triedy –  
Baran , Poláček.  Získali 4. miesto a 
postúpili na krajské kolo. 
Chlapcom blahoželáme! 

Dňa 28.10 sa na OA na Wat-
sonovej ulici v Košiciach uskutočnil 
futsalový turnaj. Pod vedením učiteľa 
telocviku Mgr. Róberta Smrča sa na 
turnaji zúčastnili aj dievčatá našej 
školy – Emília Bolfová, Dominika 
Janočová, Simona Bernasová, Domi-
nika Miklošová, Matrina Geročová, 
Ema Vaňová, Danka Kováčová 
a umiestnili sa na peknom 2. mieste. 
Dievčatám a aj učiteľom telocviku k 
získaným oceneniam 
BLAHOŽELÁME a prajeme veľa 
ďalších športových úspechov.  

Vypracovala 
Mgr. Ivana Hostovičaková 

Mgr. Maroš Vikartovský  

           
         
 

 
 

 

Zabavme sa   
 

 
 

Školský (ne)poriadok 

1. V sychravých dňoch chodí 
žiak do školy preto, aby si 
oddýchol a oboznámil sa s 
novými vtipmi. 

2. Do školy chodí kedy chce, 
najlepšie počas vyučovania. 

3. Keď vstúpi do triedy riaditeľ 
alebo iná povolaná osoba, 
žiak pozdraví ľahkým kýv-
nutím hlavy a zloží nohy zo 
stola. 

4. Z triedy sa odchádza ľubo-
voľne. 

5. Pri vyučovaní leží na stole, 
ak však nehrá karty. 

6. Ak však nie je spokojný s 
výslednou známkou, dá to 
najavo hlasnými výkrikmi, 
nepíska však na prstoch, aby 
nezobudil spiacich spolu-
žiakov. 

7. Ak je žiak podráždený, 
predseda triedy včas upo-
zorní učiteľa, aby žiaka ďa-
lej nedráždil. 

8. Je slušný ku všetkým spolu-
žiakom, zaistí pivo, ak je na 
rade. 

9. Ak niečo rozbije, samozrej-
me to neprizná. 

10. Za poriadok v triede zodpo-
vedá služba, ktorá po zvone-
ní vybehne z triedy ako pr-
vá. Keď nemá čas prebudiť 
spiacich spolužiakov a uro-
biť poriadok, dokončí túto 
prácu školník alebo uprato-
vačka. 

11. Školské pomôcky má iba 
vtedy, keď chýba žiak z jeho 
kartového družstva. 

12. Pri písomke žiak opisuje z 
ťahákov alebo od spolužia-
kov. 

BLAHOŽELÁM(E) 

K ÚSPECHOM 
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13. Počas prestávky sa vetrajú 
učebne - ak niekto vypadne 
z okna, služba to nahlási 
triednemu učiteľovi a ten si 
dotyčného vyškrtne zo zo-
znamu. 

14. Na konci učitelia poďakujú 
žiakom za výdrž. Potom žiaci 
radostne rozoberú školu. 

   

 

Prehľad prázdnin 
a voľných dní v 
 školskom roku 

2014/2015 
 

Tento príspevok poteší nie-
len žiakov, ale aj učiteľov, keďže 
každý z nás si potrebuje občas aj 
oddýchnuť a načerpať novú energiu. 
Aj keď myslím, že o trocha viac pote-
ší predsa len Vás žiaci. To je pre Vás 
tá pozitívnejšia stránka Vášho „ťaž-
kého“ študentského života.   
 Najbližšie prázdniny, ktoré 
nás čakajú sú: 
 

Jesenné – od 30. 10.  – do 2. 11.   

/O 33 dní/ 

Deň boja za slobodu a demokraciu – 

voľno - 17. 11. - pondelok 

Vianočné – od 20. 12. – do 7. 1. 

/O 84 dní/ 

Polročné – 2. 2. – pondelok  

/O 128 dní/ 

Jarné – od 21. 2. – do 1. 3.  

/O 147 dní/ 

Veľkonočné – od 2.4. – do 7.4. 

/O 187 dní/ 

Sviatok práce – 1. 5. – piatok 

Deň VNF – 8. 5. - piatok 

Letné – od 1. 7. – do 1. 9.  

/O 277 dní/ 

 

 
 

Jeseň v pranostikách 
a známych výrokoch 

 
Pranostiky boli určitým dru-

hom  predpovedí počasia v období, 

keď ľudia nemali možnosť pozrieť si 

ich v televízii. Ľud sa spoliehal na 

dlhoročné pozorovania a podľa toho 

predpokladal aké bude počasie 

v danom ročnom období.  

  Skúsme si porovnať 

zopár pranostík, ktoré sú aktuálne 

v tomto období, s realitou a uvidíme, 

čo je pravdy na dlhoročných skúse-

nostiach ľudí s takýmito predpove-

ďami.  

Za peknou jeseňou nasleduje tuhá 

zima. 

Dlhá jeseň, krátka zima. 

Keď na Michala prší, nebude veľkej 

zimy do Vianoc. 

September je krásny ako kvet 

a ovocie v ňom sladké ako med. 

Aký je september, taký bude i marec. 

Ak je október veľmi zelený , bude 

potom január hodne studený. 

Ak opadá lístie do polovice októbra , 

bude mokrá zima. 

Keď sa drží list v mesiaci októbri na 
stromoch pevne , to znamená krutú 
zimu. 

Mnoho dažďa v októbri, mnoho vet-
rov v decembri. 

Za bielym októbrom nasleduje zele-
ný február , za zeleným októbrom 
biely február. 

Teplý október , studený november. 

Budú tieto predpovede počasia prav-
divé? Naplnia sa? To ukáže čas a my 
to budeme sledovať spolu s Vami, 
milí naši čitatelia. 

Vypracovala                                         
Mgr. Zuzana Riebesamová  

 

 
 

Spomienka na nášho 
Roba! :-(  

 
Pred rokom - 10. novembra 

2013 nás navždy opustil náš žiak, 

spolužiak - Róbert Naď. Nachvíľu sa 

ponorím do mojich spomienok.  

Bol žiakom IV. E triedy, kto-

rú som učila a chlapcov z tejto triedy, 

medzi nimi aj Roba som si veľmi 

obľúbila. Aj keď im slovenčina až tak 

nešla, dobré a úprimné srdcia, pokora 

a smiech, to boli vlastnosti, ktoré 

chlapcov zo IV. E vystihovali a kvôli 

ktorým som ich mala a stále mám tak 

veľmi rada. Presne takto si 

z vyučovacích hodín pamätám aj 

Roba - chlapec s dobrým srdcom, 

usmievavý, vždy ochotný pomôcť. 

 V živote človeka sú chvíle, o 

ktorých vieme, že prídu, a predsa nás 

ich príchod prekvapí a bolí. O to 

bolestnejšie je, keď to vôbec nečaká-

me. A takto bolestne sa nás pred 

rokom dotkla smutná a nečakaná 

správa o tragickej nehode  nášho 

Roba. Smrť nám však nevezme spo-

mienky a preto aj my vždy s láskou a 

úsmevom na Roba spomíname! Na-

vždy zostane v našich srdciach 

a spomienkach!!!  

 
Vypracovala  

Mgr. Ivana Hostovičaková 
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November je mesiacom, ke-

dy si obzvlášť spomíname na ľudí, 
ktorí nás opustili. A preto by som si 
rada spolu s Vami aj takto prostred-
níctvom zopár slov vo veršoch za-
spomínala na „nášho Roba“ a na našu 
slovenskú hokejovú legendu – Paľka 
Demitru.   
 Ako už viacerí povedali pri 
poslednej rozlúčke, bol to najférovej-
ší hokejista, človek, ktorý pomáhal 
kde mohol, človek s veľkým Č. Na 
jeho 38 nezabudneme! 

 
 

PRE ROBA! 
                                            

Bol si syn, brat a kamarát, 

každý kto ťa poznal ťa mal rád. Tvoj 

život boli autá a rýchla jazda, 

v naplnení tvojich snov neexistovala 

žiadna brázda.  

Prišiel septembrový deň, 

v deň, ktorý bol 10. september. Všet-

ko sa tak nečakane stalo, zrazu bolo 

času málo. V jednu hodinu si nás 

opustil a tvoj odchod more sĺz z očí 

spustil. Čas bez Teba je stále ťažší, no 

spomienky na Teba ho robia ľahší.  

Navždy budeš syn, brat, ka-

marát, vieme, že tam hore na nás 

myslíš a máš nás taktiež rád.  

Vypracovala 

Mgr. Ivana Hostovičaková  

 

 
 

 

Spomienka na            
hokejovú legendu – 
PAĽKA DEMITRU 

 

Svoj veľký žiaľ a bolesť pre-

niesla do veršov aj Majka Demitrová 

- manželka hokejovej legendy Paľka 

Demitru.    

 Od septembrovej leteckej 

tragédie z roku 2011 bojuje s veľkým 

žiaľom. A práve básňami, ktoré pub-

likovala krátko po jeho uvedení do 

hokejovej Siene slávy v roku 2012, si 

lieči ubolené srdce. Najprv to bolo 

len zopár básni publikovaných 

pod názvom Tebe do neba. Neskôr 

Majka Demitrová svoju básnickú 

tvorbu venovanú Paľkovi doplnila a 

v deň nedožitých Paľkových 38. na-

rodenín  (t. j. 29. 11. 2012) vydala 

knižku poézie pod názvom „P. D. 

38.“     

 Jej básne ma veľmi oslovili. 

Pre každého, kto si ich prečíta sú 

určite aj takým zamyslením sa nad 

životom, nad sebou samým. Každý si 

v nich nájde to svoje. A tak ako spo-

mienku na Paľka, ktorý si tým, akým 

skvelým, charizmatickým a dobrým 

človekom a hokejistom bol (cítiť to aj 

z druhej básne s názvom Paľko De-

mitra) aspoň takúto spomienku za-

slúži, prinášam niektoré z nich aj 

Vám. Každá jedna je osobitá a veľmi 

silná, z každej jednej som pri čítaní 

mala zimomriavky.  

  Ako prvú spomeniem tú, 

z ktorej najviac behá mráz po chrbte:  

 

 
 

 
 

ZNAMENIA 
 

Kým sme spolu šťastne žili, 

znamenia sme neriešili. No keď si mi 

náhle odišiel, začala som isté veci 

spájať a začalo to zmysel dávať.  

Už len fakt, že byt, ktorý 

som vybrala a strašne ho mať chcela, 

no pritom vôbec nevedela, že cintorín 

je kúsok vedľa.    

 Až teraz je mi jasné, prečo 

som tak nástojila a za každú cenu ten 

byt chcela. Napriek tomu, Tebe páčila 

sa nehnuteľnosť iná, ja bola som 

týmto bytom posadnuto zanietená. To 

moja duša ma smerovala, lebo dobre 

vedela, čo sa stať ide isto a chcela nás 

mať pri sebe blízko. Dnes, keď na 

terase stojím so slzami v očiach, na 

Tvoj hrob hľadím. 

Ďalšia vec, čo sa mi stala 

a nikdy Ti nepovedala, že týždeň 

pred Tvojím odletom mi večer pred 

očami lampa zo stropu spadla a bola 

to riadna rana. Strašne som sa naľaka-

la, no význam tomu nedávala. Keď 

padlo Tvoje lietadlo, bolo to prvé, čo 

mi napadlo. 

Vždy raz za rok pravidelne 

sníval sa mi živý sen, že od nás od-

chádzaš a smutný výraz v tvári máš. 

Z domu si s taškami vybehol, ani si 

ma neobjal, do auta si nasadol a zo 

života mi unikol. Nikdy sa mi zvlášt-

ny sen nesníval, no tento sa pravidel-

ne opakoval, bol strašne živý a viem, 

že mi to naznačoval. Keď ráno som sa 

zobudila, hneď som Ti to hovorila 

a Ty si sa len zasmial, široko ma ob-

jal, a tak som už neriešila, aj tak by 

som nič nezmenila. Bola som šťastná, 

že to bol iba sen, no keď si na to 

spomeniem, je mi jasné, že to bolo 

znamenie, že niečo zle sa udeje.  

Z lietadiel som vždy panický 

strach mala, počas letu nedýchala 

a Ty si nechápal, prečo som sa vždy 

tak bála. Inak ani ja som to nechápa-

la. Myslím, že teraz už viem 

a neviem, či ešte niekedy schopná 

budem nastúpiť do stroja, čo mi Ťa 

zabil a životy všetkých tak zmaril. 

Moje vnútro to už dávno vedelo, tým 

jak sa vždy chorobne správalo 

a každý let doslova trpelo. 

Keď zomrel náš malý Tobias, 

zlomilo sa niečo v nás. Liečili sme sa 

z toho dlho a nikdy to neprebolelo, že 

nás tak rýchlo opustil a život s nami 

si neskúsil. Milión nocí sme nepre-

spali, na neho myslieť nikdy nepre-

stali. Jeho strata nás ešte viac spojila 

a láska nám diery v srdciach hojila. 

Malého nedokázala som veľa rokov 

pochovať, chcela som ho doma mať. 

Spomienky 

vo veršoch 
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 Po šiestich rokoch bola som 

pripravená, našla cintorín aj miesto, 

vnútorne bola vyrovnaná, spolu 

s Tebou odhodlaná. Prečo som sa 

rozhodla to urobiť v rok Tvojho od-

chodu? Mám to pokladať za tragickú 

„náhodu“? Všade nosím batoh bôľu 

a do svojej smrti nepochopím, prečo 

pochovať som Vás mala spolu. 

Myslím, že aj moje srdce ve-

delo, čo sa Ti stane, preto mi tak silno 

búchalo a žiadny doktor nevedel, 

z čoho to bolo. Trvalo celý rok, srdce 

mi tĺklo o život. Boli sme z toho zúfa-

lí, lebo pravý dôvod nepoznali. Ja už 

ho teraz viem a škoda, že Ti ho osob-

ne povedať nemôžem, že odkedy si 

odišiel navždy, moje srdce už nič 

nedráždi. Viem, že ho dráždilo to, čo 

sa stať malo a teraz sa mi spomalilo. 

Je bez života pomalé, predtým od 

rýchlosti šialené, lebo ono vedelo, čo 

sa bude diať a najavo mi to chcelo 

dať. Teraz ho ledva počujem 

a zakaždým si musím chytiť tep, len 

tak sa uisťujem, či ešte vôbec žijem. 

Najväčšie znamenie, ktoré 

nás „varovalo“ a jasne cestu ukazova-

lo, bol Tvoj strašný smútok, keď si 

ľuďom po majstrovstvách z ľadu 

ďakoval a slzy si prstami utieral. 

Dnes už viem, že Ty si sa lúčil 

s hokejom, no duša Tvoja lúčila sa so 

životom. Nebol si to Ty a pohľad na 

Teba ma vydesil. Plakal si, že za Slo-

vensko si už nikdy nezahráš, no Tvo-

je JA plakalo, že navždy od nás od-

chádzaš.  

Keď si všetky momenty po-

spájam, jasnú odpoveď dostávam, že 

znamenia sú veľmi silné, len ľuďmi 

nikdy nepochopené. Až keď sa stane 

niečo smrteľné, vtedy si začneme 

odznova premietať a všetko začne od 

seba zapadať. Aj keby sme znamenia 

ešte pred smrťou pochopili, nikdy by 

sme vlastný osud nezvrátili. Môžeme 

mu možno dočasne unikať, no on nás 

dobehne a to, čo chce, si nakoniec 

zoberie. Jediné, čo som pochopila, je, 

že minulé životy existujú a podľa 

nich sa tie súčasné odvíjajú. 

A znamenia, ktoré nám blikajú na 

ceste životom, sú varovné signály 

z druhej strany od našich mŕtvych 

milovaných.  

Pripravila  

Mgr. Ivana Hostovičaková  

Podľa zbierky básni P.D. 38. (od 

Majka Demitrová)  

 
 
 
 

 
 

PAĽKO DEMITRA 
 
 

Bol si dokonalý, nenápadne 

nápadný a nádherne pokojný. Roz-

mýšľal si srdom, nebol zaťažený 

vlastným egom, dušu si mal na dlani 

a nikdy si nebol lakomý. 

Obrovská charizma, silná 

príťažlivosť, prirodzená múdrosť 

a krásna plachosť robili z Teba doko-

nalosť.  

Nevedel si byť namyslený 

ani nadradený, bol si človek prená-

dherný, vždy perfektne naladený, 

vnímavý a super vtipný.  

Nezlomiteľný a vnútorne 

veľmi silný, v mojich očiach nesmr-

teľný. Slávu a peniaze nikdy si nerie-

šil, jediné, na čom Ti záležalo, boli 

sme my. K tomu všetkému obrovský 

talent od Boha a neskrotná pevná 

vôľa Tvoja.  

Všetko, po čom si túžil, sám 

si si vybojoval, život ťa do kolien 

zrážal a nikdy sa s Tebou nemaznal. 

Bol si šťastný a naplnený, rodinou 

milovaný, ľuďmi uznávaný.  

Žil si rýchlo a naplno, akoby 

si vedel, že nie si tu nadlho. Nepre-

mrhal si jedinú minútu, vedel si si 

vychutnať hokej, život, rodinu. 

Bol si za každú srandu, ne-

poznala som s Tebou nudu. Nič si si 

neodopieral, zážitky a poznania do 

svojej duše zbieral. 

Veľmi rád si hľadel večer do 

ohňa s pohárom vína v ruke, sedela 

som pri Tebe a bolo nám spolu dobre.  

Len tak ticho sedeli, do pla-

mienkovej pahreby hľadeli, na seba 

sem-tam pozreli a že sme sa vždy 

veľmi chceli, obaja sme vedeli.  

Najlepší kamarát, milenec 

a manžel si bol, taký, čo sa rodí raz za 

sto rokov. 

Láskou si ma predávkoval 

a z toho teraz žijem, na naše milova-

nie do smrti nezabudnem. Tvoje čaro 

dalo sa na kusy krájať a vedel si ľudí 

spontánne spájať. 

Perfektný otec svojich dvoch 

detí, nikto Ťa im nenahradí, to vedia 

aj svätí. Najlepší brat a ešte lepší syn, 

to, ako si mamu svoju ľúbil, mi vyrá-

žalo dych.  

Rozmýšľam, ktorý zo všet-

kých superlatívov spomenúť som 

zabudla, aha, už viem, celú Tvoju 

bytosť riadila Ti pokora. 

Vidíš, Paľko, nenašla som na 

Tebe jedinú chybu, ale taký si naozaj 

bol a kto Ťa poznal, mi dá za pravdu.  

Nikdy neprehltnem, čo sa TI stalo, čo 

bolo Tvojmu srdcu najbližšie, tu bez 

Teba zostalo. 

Život Ti veľa dal aj bral, no 

to, na čo si sa najviac tešil, Ti, bohu-

žiaľ, nedoprial.  

Nedoprial Ti naplno otcom 

byť a rodinný život tu s nami žiť.  

 

 

Pripravila  

Mgr. Ivana Hostovičaková  

Podľa zbierky básni P.D. 38. (od 

Majka Demitrová)  
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Projektová návšteva 
z Poľska  

 

 
             

              V dňoch 7. 10. – 10. 10. 

2014 nás v rámci projektu Come-

nius – „Industrial Past Green Futu-

re - Priemyselná minulosť, zelená 

budúcnosť“ navštívili traja učitelia 

z poľskej školy Zasadnicza Szkoła 

Zawodowa im. Stanisława Ligonia, 

ktorá sa nachádza v poľskom mes-

te Piekary Slaskie.   Spolu s touto 

školou realizujeme tento projekt.                                                             

              Cieľom návštevy bolo 

dohodnúť program na jún, kedy 

nás v rámci projektu spolu 

s poľskými učiteľmi na 10 dní 

navštívia aj poľskí žiaci.    

             Cieľom celého projektu je 

spoznávanie priemyselných oblas-

tí. A okrem iného aj využitie zruč-

ností žiakov rôznych odborov, ale 

aj komunikácia v anglickom jazy-

ku.                                      

              V súčasnosti je už nevy-

hnutné rozvíjať ekologické mysle-

nie u všetkých budúcich murárov, 

stolárov, strechárov, mechanikov 

hasičskej techniky. Naši učitelia 

a žiaci tento pobyt v Poľsku už 

absolvovali v júni, počas ktorého 

spoznávali priemyselné oblasti 

v okolí miest Piekary a Katowice.           

Spoločne s poľskými študentmi 

tam pracovali na možnostiach 

ekologizácie tejto oblasti. A preto 

v júni 2015 prídu poľskí učitelia 

a žiaci prostredníctvom našich 

učiteľov a žiakov zapojených do 

projektu spoznávať priemyselné 

oblastí v Košiciach a okolí.      

                Poľskú návštevu sprevá-

dzali a počas týchto troch dní sa im 

venovali učiteľky našej školy za-

pojené do projektu: Mgr. Dorota 

Golianová, Mgr. Ivana Smrčová, 

Mgr. Ivana Hostovičaková 

a taktiež pán riaditeľ PhDr. Ján 

Pituch a pán zástupca PhDr. Milan 

Lazorčák.                       

                Ešte skôr, ako sa dohodol 

konkrétny program, prijal 

a privítal poľskú návštevu pán 

riaditeľ, ktorý im spolu s pánom 

zástupcom a učiteľkami zapoje-

nými do projektu ukázal interiér 

a exteriér našej školy a odovzdal 

im symbolické darčekové predme-

ty. Potom nasledoval spoločný 

obed.  

                 Počas týchto 3 dní sme 

naším poľským kolegom priblížili 

históriu mesta Košíc, urobili im 

prehliadku mesta a pamiatok. 

Pozreli si napríklad Dóm svätej 

Alžbety, ktorý sa im veľmi páčil, 

Miklušovu väznicu, Kulturpark 

a podobne. Túžili vidieť aj zimný 

a futbalový štadión,  zúčastnili sa 

na hokejovom zápase v Steel Aré-

ne, pripravili sme im aj exkurziu  

na Košický hrad, ktorá ich taktiež 

veľmi zaujala.                

                  Našu školu a taktiež aj 

mesto Košice hodnotili veľmi 

pozitívne, veľmi sa im tu páčilo. 

Cítili sa tu príjemne a mesto 

a škola im aj za tak krátku dobu 

veľmi prirástli k srdcu a preto 

konštatovali, že do Košíc sa budú 

vždy s radosťou vracať. Čo nás 

veľmi teší. V neposlednom rade 

sme dohodli program na jún, t.j., 

ktoré priemyselné oblasti budú 

navštívené, keď k nám spolu so 

žiakmi v júni 2015 dôjdu. Už teraz 

sa na ich návštevu a spoluprácu 

tešíme. 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

Pripravila  
Mgr. Ivana Hostovičaková 

 

Stužková slávnosť 
IV.C 

 

 
 

Súčasťou spomienok na 

školské časy sú aj stužkové slávnosti. 

Ako prvú mala stužkovú trieda IV. C.

 Zelené stužky odovzdala 

triedna učiteľka Mgr. Daniela Spuro-

https://www.facebook.com/pages/Zasadnicza-Szko%C5%82a-Zawodowa-im-Stanis%C5%82awa-Ligonia/461171420619664?hc_location=timeline
https://www.facebook.com/pages/Zasadnicza-Szko%C5%82a-Zawodowa-im-Stanis%C5%82awa-Ligonia/461171420619664?hc_location=timeline
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vá Lormanová svojim žiakom dňa 24. 

10. 2014 o 18.00 v hoteli Gloria Palac 

v Košiciach. Na stužkovej sa okrem 

triednej učiteľky, žiakov a rodičov 

zúčastnilo aj vedenie školy – pán 

riaditeľ PhDr. Milan Pituch a PhDr. 

Milan Lazorčák a pozvaní učitelia. 

 Trieda IV.C mala všetko 

pekne pripravené a zorganizované.  

Prostredie bolo veľmi pekné 

a príjemné, jedlo chutné a všetci sa 

super zabavili nielen počas progra-

mu, ktorí si chlapci zo IV.C pripravi-

li, ale aj na tanečnom parkete.  

 Stužková sa IV.C triede 

vydarila a tak už iba prajeme veľa 

šťastia pri maturitách. 

Pripravila 

Mgr. Ivana Hostovičaková 

 
 

 
 
 

Okrem toho, že škola prešla 

počas letných prázdnin veľmi pek-

nou zmenou exteriéru (fasáda, plas-

tové okná), pribudli nám v tomto 

školskom roku aj dve nové zástup-

kyne.    

 Okrem zástupcu riaditeľa 

pre pedagogické činnosti PhDr. Mi-

lana Lazorčáka sa zástupkyňou riadi-

teľa pre všeobecnovzdelávacie pred-

mety stala Ing. Slávka Šoltésová 

a zástupkyňou pre odborné predmety 

Ing. Daniela Spurová Lormanová. 

Blahoželáme a želáme veľa trpezli-

vosti a pracovných úspechov.  

 

Pripravila 

Mgr. Ivana Hostovičaková 

 
 

Zaujímavosti  
 

 

Mnohí z Vás máte doma ne-
jakého domáceho miláčika. A možno 
väčšina ma práve psa.  

O psovi sa hovorí, že je to 
najvernejší priateľ človeka. Pripravila 
som si pre Vás niekoľko zaujímavosti 
práve o tomto zvieratku. 
Psie rekordy: 
Najväčší pes – doga Zeus. V kohútiku 
meral 111,8 cm (bol vysoký ako prie-
merný osol). Keď stál na zadných 
nohách, meral až 193 cm. Vzhľadom 
na svoju veľkosť žijú dogy relatívne 
krátko - v priemere sedem až desať 
rokov, hoci niektoré dosiahli vek až 
do 15 rokov. Pri vážení Zeusa v roku 
2012 ukázala váha 70,3 kilogramu. 
Najmenší pes – yorkshirsky teriér, 
ktorý meral 7,11 cm v kohútiku a 
dosiahol dĺžku 9,5 cm. 
Najľahší pes – yorkshirsky teriér 
vážiaci 475 gramov. 
Najinteligentnejší psi podľa cvičiteľ-
nosti: 
1. Nemecký ovčiak 
2. Pudel 
3. Borderská kólia 
4. Zlatý retriever 
5. Doberman 
6. Šeltia 
7. Labradorský retriever 
8. Papillon 
9. Rotvajler 

10. Austrálsky dobytkársky pes 

 

 

 
 

 

 
Všetko, čo ste o dušičkách 

zrejme netušili:  
 

Magické rituály a tradície 
 

Sviatky, ktoré so sebou nesú 
kúsok nostalgie a smútok za blízky-
mi a známymi, ktorých sme už stratili 
a pozerajú sa na nás odniekadiaľ 
zhora. Spomienky, ktoré nás k ním 
viažu, sú v tieto dni intenzívnejšie a 
my si tak pripomíname všetko to 
pekné, čo sme spolu prežili. Tieto 
zvyky prenášame i na naše deti, aby i 
ďalšie generácie mohli pestovať rov-
naké tradície a uctievať si tak tých, 

ktorí pre náš život veľa znamenali. 
 

Pohanský sviatok 
 

V tieto dni oslavujeme v 
podstate dva sviatky. V jeden spomí-
name na všetkých svätých a ten dru-
hý venujeme všetkým zosnulým.  
 Málokto však vie, že iba v 
prípade toho prvého ide o kresťanskú 

tradíciu, ktoré sa pôvodne oslavovala 
v máji a veriaci si v tento deň mali 
pripomenúť všetkých svätých, kto-
rým neboli venované počas roka 
samostatné dni. No spomínanie na 
všetkých zosnulých má už pramene v 
pohanských zvykoch. 

 

 
 
Slovania totiž verili, že kaž-

dý zosnulý sa síce najprv dostane do 
raja, no odtiaľ sa opäť vráti do po-
zemského sveta. Počas týchto dní sa 
sústredili na rôzne rituály, ktoré mu 
mali tieto prechody uľahčiť a taktiež 
na ochrannú mágiu tých ľudí, ktorí sa 
počas toho konkrétneho roka zúčast-
nili nejakého pohrebu alebo prišli do 
kontaktu s mŕtvym. 

Zrejme z týchto čias sa tradu-
jú aj pomery, podľa ktorých majú na 
dušičky o polnoci v kostole omšu 
duchovia a živé bytosti ich nesmú v 
túto chvíľu rušiť. Od týchto slovan-
ských zvyklostí sa odvinuli aj naše 
aktuálne tradície, prostredníctvom 
ktorých spomíname na mŕtvych i my. 
Čiže odsudzovanie Halloweenu ako 
pohanského sviatku, čo používajú 
jeho odporcovia ako častú výhovor-
ku, nie je úplne na mieste, keďže 
pôvod je veľmi podobný. 
 
 

 
 
 
 

VEDELI STE, 

ŽE...? 

NOVINKY 
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Zabudnuté zvyklosti 
 

Dnes sa tieto sviatky oslavu-
jú u nás a v okolitých krajinách iden-
tickým spôsobom. V tieto dni prichá-
dzame na cintorín, navštívime hroby 
našich blízkych, zapaľujeme sviečky 
a prinášame vence alebo kvety. Keď 
nemôžeme ísť k hrobu nejakého 
blízkeho, tak zapaľujeme sviečky 
aspoň pri centrálnom kríži, prípadne 
aj doma vo večerných hodinách. Pri 
tlejúcom plamienku potom spomí-
name na spoločné zážitky a rekapitu-
lujeme niekedy i náš život. 

 
 

I tradície... 
 

V minulosti sa však k týmto 

dňom viazalo viacero iných tradícií. 
Gazdiná napríklad piekla koláče z 
bielej a tmavej múky. Tie prvé šli pre 
panstvo a druhé pre poddaných. V 
prvý deň sa robilo pečivo v tvare 
kríža, ktoré volali kosti svätých. Na 
pamiatku zosnulých robili zase koláč 
v tvare štvorca, ktorý sa plnil slad-
kými plnkami. Ten volali dušičky a 
rozdávali ho chudobným ľuďom po 
ceste do kostola a cintorína. A teraz 
prichádza ďalšie spojenie s Hallowe-
enom. 

 

A čo u nás? 
 
Aj v našich končinách pred-

kovia verili, že v túto noc vychádzajú 
zosnulí zo sveta mŕtvych. Vždy po 
večery sa preto do ohňa hádzali kús-
ky jedla, aby sa skôr vykúpila ich 
duša a do lampy sa dávalo maslo 
namiesto oleja, aby si mohli potrieť 
ubolené rany. Pred ranným zvonením 
sa však mŕtvi museli vrátiť do sveta, z 
ktorého prišli. V Čechách sa zase 
chodilo kedysi v tento deň koledovať 
a koledníci za to dostávali kúsok 
koláča. 

 
 

 

 
 
 
 
Halloween 
 

Od našich zvyklostí prejdi-
me ešte k tým zahraničným. Dušičky 
sa nám spájajú v ich ponímaní najmä 
s Halloweenom.   
 Pôvodne nejde o americký, 
ale o keltský sviatok. Ľudia verili, že 
duchovia v poslednú októbrovú noc 
prichádzajú z podzemia a preto sa ich 
snažili vystrašiť rôznymi desivými 
kostýmami a zapálenými sviečkami v 
oknách.     
 O rozšírenie tohto sviatku do 
Ameriky sa postarali Íri, ktorí tam v 
minulosti emigrovali. Pôvodne tak-
tiež pietna spomienka na zosnulých 
si možno práve kvôli ich komerciali-
zácii tohto sviatku sa najmä u starších 
generácií neteší takej obľube. Dnes 
chodia do ulíc deti prezlečené do 
kostýmov, ktoré potom zvonia suse-
dom a strašia ich, aby od nich dostali 
nejaké sladkosti. 

 
 
 

 
 
 
 

Mexičania robia veľké oslavy 
Podobne vyzerajú tieto 

sviatky i v Mexiku. Tam ich nazývajú 
Dni mŕtvych a ponímajú ich vo vesel-
šom tóne, ako v našich končinách. Je 
to ich najväčší sviatok a trvá niekoľ-
ko dní. Ulice sa vyzdobia pestrými 
ozdobami a všade môžete pozorovať 
kostry oblečené do bláznivých kos-
týmov. Ulice sa potom naplnia šťast-
nými oslavujúcimi ľuďmi, ktorí tam 
spievajú, tancujú a hodujú. Mexiča-
nia veria, že v tieto dni sa medzi nich 
vracajú duše detí a aj niektorých 
mŕtvych. Uctiť si ich preto chodia na 
cintorín, kde im nosia špeciálne 
oranžové kvety. V každom dome sa 
postaví jeden malý oltár, ku ktorému 
sa nosí jedlo, sladkosti v tvare lebiek 
a veci, ktoré mali ich mŕtvi radi počas 
života. K tomu sa ešte neskôr pridá-
vajú modlitby a chválospevy za duše 
zosnulých. 

 
 

 
 
 

Pripravila  
Mgr. Ivana Hostovičaková  

Podľa 
(http://najmama.aktuality.sk/clanok/2

33880/vsetko-co-ste-o-dusickach-
zrejme-netusili-magicke-ritualy-a-

tradicie/) 
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Aforizmus 
 

Ťažkosti sveta  
spočívajú v tom, 

že hlúpi sú sebavedomí 
a inteligentní plní pochýb. 

 

(Bertrand Russell, 
 anglický filozof) 

 

 
 

 

 


